
CALENDARIO DI MERIGAR
Gennaio  2012

mar 3 gen 2012
10:00 - 12:30 CORSO YY – APPROFONDIM.  con Tiziana Gottardi (3/8 genn)   Gonpa
16:00 - 18:30 CORSO SMS LIV 1 – con FabioRISOLO (2/7 genn.) Veranda Serkhang
19:00 - 20:00 Ganapuja  (giorno di Padmasambhava)   Gonpa
 
mer 4 gen 2012
10:00 - 12:30 CORSO YY – APPROFONDIMENTO- GOTTARDI Gonpa
16:00 - 18:30 CORSO SMS LEV 1 – RISOLO Veranda Serkhang
 
gio 5 gen 2012
10:00 - 12:30 CORSO YY – APPROFONDIMENTO- GOTTARDI Gonpa
16:00 - 18:30 CORSO SMS LEV 1 – RISOLO Veranda Serkhang
 
ven 6 gen 2012
10:00 - 12:30 CORSO YY – APPROFONDIMENTO- GOTTARDI Gonpa
16:00 - 18:30 CORSO SMS LEV 1 – RISOLO Veranda Serkhang
 
sab 7 gen 2012
10:00 - 12:30 CORSO YY – APPROFONDIMENTO- GOTTARDI Gonpa
16:00 - 18:30 CORSO SMS LEV 1 – RISOLO Veranda Serkhang
 
dom 8 gen 2012
10:00 - 12:30 CORSO YY – APPROFONDIMENTO- GOTTARDI             Gonpa
17:30 – 19:00 Gruppo di Studio SMS BASE  con Raffaella BLASI    Veranda Serkhang
 
lun 9 gen 2012
18:00 - 19:00 Pratica Danza del Vajra Gonpa
19:00 - 20:00 Ganapuja   (giorno di luna piena) Gonpa
 
mar 10 gen 2012
18:00 - 19:30 Pratica Yantra Yoga Gonpa
17:00 – 19:00 Gruppo di Studio SMS 1° liv. con Fabio RISOLO Veranda Serkhang
 

Gennaio  2012
mer 11 gen 2012
18:00 - 19:00 Pratica Danza del Vajra            Gonpa
 
gio 12 gen 2012
18:00 - 19:00 Pratica Danza del Vajra Gonpa
 
ven 13 gen 2012
18:00 - 19:30 Pratica Yantra Yoga Gonpa
 
sab 14 gen 2012
18:00 - 19:00 Pratica Danza del Vajra Gonpa



 
dom 15 gen 2012
17:30 – 19:00 Gruppo di Studio SMS BASE  con Raffaella BLASI Veranda Serkhang
18:00 - 19:00 Pratica Danza del Vajra Gonpa
 
lun 16 gen 2012
18:00 - 19:00 Pratica Danza del Vajra Gonpa
 
mar 17 gen 2012
18:00 - 19:30 Pratica Yantra Yoga Gonpa
 
mer 18 gen 2012
18:00 - 19:00 Pratica Danza del Vajra Gonpa
19:00 - 20:00 Ganapuja (giorno delle Dakini) Gonpa
 
gio 19 gen 2012
17:00 – 19:00 Gruppo di Studio SMS 1° liv. con Fabio RISOLO Veranda Serkhang
18:00 - 19:00 Pratica Danza del Vajra Gonpa
 
ven 20 gen 2012
18:00 - 19:30 Pratica Yantra Yoga Gonpa
20:00 – 22:00 (ora italiana) CHÖGYAL NAMKHAI NORBU  (20-24 genn.) 
Ritiro di Insegnamenti Dzogchen  Tashigar sud ARGENTINA  - webcast - Gonpa

Gennaio  2012
sab 21 gen 2012
18:00 - 19:00 Pratica Danza del Vajra Gonpa
14:00 – 16:00 (ora italiana) CHÖGYAL NAMKHAI NORBU  - webcast - Gonpa
 
dom 22 gen 2012
14:00 – 16:00 (ora italiana) CHÖGYAL NAMKHAI NORBU  - webcast - Gonpa
17:30 – 19:00 Gruppo di Studio SMS BASE  con Raffaella BLASI Veranda Serkhang
18:00 - 19:00 Pratica Danza del Vajra Gonpa
 
lun 23 gen 2012
14:00 – 16:00 (ora italiana) CHÖGYAL NAMKHAI NORBU  - webcast - Gonpa
18:00 - 19:00 Pratica Danza del Vajra Gonpa
19:00 - 20:00 Ganapuja (giorno di luna nuova) Gonpa
 
mar 24 gen 2012
14:00 – 16:00 (ora italiana) CHÖGYAL NAMKHAI NORBU  - webcast - Gonpa
17:00 – 19:00 Gruppo di Studio SMS 1° liv. con Fabio RISOLO Veranda Serkhang
18:00 - 19:30 Pratica Yantra Yoga Gonpa
 
mer 25 gen 2012
18:00 - 19:00 Pratica Danza del Vajra Gonpa
 
gio 26 gen 2012
18:00 - 19:00 Pratica Danza del Vajra Gonpa
 



ven 27 gen 2012
18:00 - 19:30 Pratica Yantra Yoga Gonpa
 
sab 28 gen 2012
Tutto il giorno DV Corso base Canto – con Rita Renzi Gonpa
 
dom 29 gen 2012
Tutto il giorno Corso di base del Canto del Vajra con Rita RENZI Gonpa
17:30 – 19:00 Gruppo di Studio SMS BASE  con Raffaella BLASI Veranda Serkhang
 
 

Gennaio  2012
 

lun 30 gen 2012
18:00 - 19:00 Pratica Danza del Vajra Gonpa
 
mar 31 gen 2012
18:00 - 19:30 Pratica Yantra Yoga Gonpa
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


